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MAGELANG, - Babinsa Koramil 18/Ngluwar Kodim 0705/ Magelang, Wilayah
Desa Jamus Kauman Serka Wahyudi melaksanakan pendamping Posyandu di
wilayah binaanya sebagai bentuk kepedulian terhadap warga masyarakat di desa
Jamus Kauman Kecamatan Ngluwar Kabupaten Magelang, Minggu ( 7/8).

Pada pelaksanaannya kegiatan posyandu di sambut antusias oleh warga
masyarakat baik kader Posyandu maupun ibu-ibu dengan puluhan anak - anak
balita di desa Jamus Kauman Kecamatan Ngluwar Kabupaten Magelang.

Disela kegiatan Penimbangan balita dan anak-anak Serka Wahyudi Babinsa
desa Jamus Kauman mengatakan, kami sebagai aparat kewilayahan dalam hal
ini Babinsa selalu mengikuti kegiatan peningkatan kesehatan ke masyarakat
terutama kesehatan pada balita maupun lansia yang ada disekitar desa Jamus
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Kauman" ungkap Wahyudi. 

Babinsa menambahkan, di samping cuaca yang tidak menentu kadang panas
maupun dingin alangkah baiknya warga masyarakat tetap menjaga kondisi
kesehatan tubuh, dengan cara mengkonsumsi makanan yang sehat
mengandung vitamin, serta bergizi dengan harapan setiap warga terutama
seorang ibu yang mengatur dalam pemberian makanan sehari hari di rumah.
Untuk itu seorang ibu rumah tangga, harus pandai dalam membagi waktu untuk
olahraga sebagai upaya pemeliharaan badan agar kondisi tetap sehat "
ungkapnya.

Mudah-mudahan dengan adanya kegiatan posyandu dilakukan dengan rutin
dapat membantu peningkatan kesejahteraan masyarakat dibidang
kesehatan.Jadikan momentum pemeliharaan kesehatan sejak dini, akan
menciptakan kesehatan bagi anak-anak maupun lansia yang ada di Wilayah
desa Jamus Kauman" tutup Babinsa.
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